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Re-integratie
 
 

Sollicitatiecentrum 
 
 
Inleiding In veel gevallen blijkt de toetreding op de arbeidsmarkt niet vlekkeloos te verlopen. Ook in het 

proces van solliciteren worden velen geconfronteerd met concrete beperkingen als het niet 
goed kunnen schrijven van brieven, het niet beschikken over een adequate C.V., of het tekort 
schieten in persoonlijke presentatie- of gesprekstechniek.  
Daarnaast is er dikwijls sprake van andersoortige problematiek, die te maken heeft met het 
niet in staat zijn zelfstandig structuur aan te brengen in het sollicitatieproces, het niet kunnen 
omgaan met afwijzingen, het ervaren van demotivatie bij teleurstellingen en een gemis aan 
doorzettingsvermogen om uiteindelijk een baan te vinden. 

 
Daarom heeft SIOM een Sollicitatiecentrum opgezet. Het vormt een logisch vervolg op onze 
sollicitatietraining, maar kan uiteraard ook voor anderen een doelgerichte en waardevolle 
aanvulling vormen. Concreet biedt het Sollicitatiecentrum een interactieve leeromgeving waar 
de deelnemers individueel worden begeleid.  
 

Doel Het optimaliseren van de kansen van de deelnemer op de arbeidsmarkt.  
 

Inhoud o Het ontwikkelen van de zoekstrategie m.b.t. vacatures. 
o Het bewaken en activeren van de positieve instelling van de deelnemer.  
o Het gebruik van Internet m.b.t. vraag en aanbod op de arbeidsmarkt. 
o Het aanpassen van een C.V. onder begeleiding. 
o Het schrijven van een passende reactie op een vacature. 
o Het voorbereiden van sollicitatiegesprekken. 
o Het evalueren van sollicitatie-ervaringen.  
 

Voorwaarden Om optimaal te profiteren van de mogelijkheden van het Sollicitatiecentrum is 
basisvaardigheid op het gebied van tekstverwerking noodzakelijk. Daarnaast is kennis van 
het Nederlands (schriftelijke en mondeling) een voorwaarde. 
 

Duur Met iedere deelnemer worden individuele afspraken gemaakt over het bezoeken van het 
Sollicitatiecentrum, met een maximum van 10 keer en een doorlooptijd van 3 maanden.  
 

Kosten  Cursusduur, prijzen en andere informatie over een bepaalde cursus vindt u terug in de 
betreffende prijslijsten. In de meeste gevallen is een offerte op maatwerkbasis mogelijk. 
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